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SOP Penggunaan APAR |
Dasar Hukum: Kualifikasi Pelaksanaan :
1. Undang-undang No. 1 Tahun 1970 tentang 1. Petugas K3 Laboratorium
Keselamatan Kerja.
2. Undang-Undang No. 23 Tahun 1992
tentang Kesehatan.
3. Keputusan Menteri Tenaga Kerja dan
Transmigrasi No : PER.04/MEN/1980
tentang Alat Pemadam Api Ringan.
4. Keputusan Menteri Tenaga Kerja No.
186/1999 tentang Unit Penanggulangan
Kebakaran.
Keterkaitan : Peralatan/Perlengkapan :
1. SOP K3 dan Pengelolaan Limbah 1. APAR
Laboratorium
Peringatan : Pencatatan dan Pendataan :
Apabila tidak sesuai SOP maka akan kesulitan | Disimpan sebagai Panduan Penggunaan APAR
dalam penanganan kebakaran
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A. Tujuan

SOP ini bertujuan untuk memberikan panduan penggunaan dan pemeliharaan penggunaan
APAR (Alat Pemadam Api Ringan (APAR)

B. Ruang Lingkup

SOP ini mencakup seluruh kegiatan yang terkait dengan kegiatan yang diperlu dilakukan
saat terjadi keadaan darurat di Laboratorium.

C. Definisi

1. APAR (Alat Pemadam Api Ringan)
Perangkat portabel yang dirancang untuk memadamkan kebakaran kecil atau mengendalikan
api sebelum berkembang menjadi besar. APAR biasanya digunakan sebagai langkah pertama
dalam situasi darurat kebakaran.

D. Pengguna
1. Petugas K3 Laboratorium

E. Bagan Alir
e Cara Pengunaan Alat Pemadaman Api Ringan (APAR)

Tarik pin pengunci tuas APAR untuk melepaskannya ketika terjadi kebakaran
Pegang selang APAR dan arahkan ke titik pusat api saat kebakaran terjadi.

Arahkan nozzle APAR ke pusat api sambil berdiri menghadap arah angin.

Tekan tuas APAR untuk mengeluarkan isinya.

. Semprotkan nozzle APAR secara merata ke pusat api sampai api benar-benar padam
e Prosedur Pemeliharaan APAR

M

1. Melakukan pemeriksaan alat pemadam api ringan (APAR) satu bulan sekali.

2. Memperbaiki atau mengganti perlengkapan APAR yang men

3. Mencatat kegiatan pemeriksaan pada kartu kendali APAR.

F. Prosedur Pemeliharaan APAR

1. Setiap alat pemadam api ringan di perikasa satubulan sekali.

2. Jika perlengkapan alat pemadam api ringan rusak atau cacat saat di temui dalam
pemeriksaan, maka segera diperbaiki atau diganti dengan alat pemadam api ringan yang
baik.

3. Setiap alat pemadam api ringan dilakukan percobaan secara berkala dengan jangka waktu
tidak lebih dari 5 tahun.

4. Melakukan kontrol rutin dan membuat kartu kontrol APAR yang dilakukan oleh petugan
yang ditunjuk.
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